
 

ASSOCIATION 

LES AINES MÉLUSINS 

 

CONTACT 

 
Club des Aînés Mélusins 

 Place du Bail 
86600 Lusignan 

 
 06.70.40.04.78 

cam86600gmail.com 
 

Site Internet : https:/www.ainesmelusins.fr 

 

Adhésion  :  10 € 

La carte d’adhérent permet   

de participer à toutes les activités du 

club et de bénéficier 

d’une réduction pour les repas,  

les voyages, les spectacles... 

PROJETS   2023 

 

1er juillet  

participation kermesse de l’Ephad :  

fabrication de lots 
 

    2 septembre  
forum des  associations  

 Lusignan 
 

14 Octobre   

concours de belote 

Salle Mélusine - Lusignan 

 

Novembre :  tournoi de bridge 

 

3 décembre   

marché de Noêl - Lusignan 

 

 

 

 

 

 

 

Moments festifs 2023 

 

 

Samedi 29 avril  :  

Repas de Printemps. 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 Décembre 2023 :  

Repas d’hiver avec animation  



         La Marche 

 

 

 

 

Mardi Matin  
Rendez-vous à Espace 5 à 9h00 retour vers 11h30. 

 
Une quinzaine de personnes participe plus ou moins 

 régulièrement le mardi matin, conduite sur  
les chemins mélusins ou extérieurs à Lusignan. 

 
30 sorties au cours de l’année écoulée et  

un pique-nique en juin pour clore la saison. 
 
 
 

La Chorale 
 
 
 

Chaque jeudi après-midi de 15 h /17 h  
Salle Mélusine . 

 
Une trentaine d’adhérents participe régulièrement 

 à cette activité 
 

Au programme, la chanson populaire, en particulier 

celle des années 80 à 2000 (un répertoire de 262 

chansons sur livret dont 26 nouveaux morceaux).  

 

Atelier créatif   

 
 

Chaque vendredi après-midi. 
Participation au marché de noël 

Pliage de serviettes,  
confection de fleurs en papier,  

de ballotins, porcelaine froide, décors de table 
divers et variés, origami, couture, collage,  
cartonnage, peinture sur soie, broderie… 

 

 

L’informatique 

 

lundi et mardi après-midis de 14 à 17h (Espace 5) 
 

Initiation au clavier, à la souris, aux opérations 

de base, à la boîte mail,  organisation des dos-

siers, sauvegardes sur périphériques extérieurs,  

Internet… 

Lorsque ces bases sont acquises, 
utilisation logiciels bureautiques  (word, excel, 
publisher, powerpoint) pour création de menus, 
cartes d’invitation, marque- pages, calendriers, 

diaporamas,  quiz, Journal… 
Classement de photos… 

 
 

le site internet du club 
https:/www.ainesmelusins.fr 

 présente les réalisations des différents 
ateliers, les manifestations, des activités loisirs 

(puzzles, quizz..) 

Cartes et Jeux de Société 

 

     Les joueurs de cartes se rassemblent 

 Salle Raymondin  

lundi et jeudi après-midi - 14h - 17h 

. 

 
 

 

 

 

 
 
 

     

 

 

 

Bridge 

Belote 

Tarot 

Scrabble 


